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Daphnéa

Biographie

Daphnéa est artiste-autrice : dessinatrice, peintre, directrice artistique et réalisatrice. Inscrite 
à la Maison des Artistes depuis 2018, cette artiste visuelle pluridisciplinaire est également la 
cofondatrice et la directrice artistique du Studio Matière Noire. 

Passionnée de dessin depuis l’enfance, ce sont des années de pratique, de recherche et 
d’expérimentations qui lui ont permis de donner vie à son imaginaire. Daphnéa se livre à travers 
des visions inspirées de thèmes comme la dualité, la puissance des émotions, notre rapport à 
la nature et à la mort.
 
En lien avec le monde associatif dès 2016 avec l’association «Machinarium», elle rencontre 
de nombreux artistes avec qui elle expérimente l’art plastique, la photographie et la vidéo. Le 
studio audiovisuel pluridisciplinaire «Matière Noire» est le résultat de ces collaborations. Cette 
association lui permet de mettre en pratique tous ses talents et de travailler sur des projets plus 
ambitieux (clips, courts-métrages de fiction, concerts hybrides, photographie).

Active en Gironde, elle expose chaque année lors de l’événement “Les Sens de Nyx” et réalise un 
grand nombre de projets personnels et de commandes professionnelles (visuels d’albums, livres 
illustrés, clips vidéos, direction artistique). Les films auxquels elle a participé ont été projetés 
dans des lieux engagés comme le Krakatoa, le cinéma Jean Eustache, le festival Bordeaux Rock 
et l’Utopia.



#1
Plonger dans le noir

Ορφέας - 2019   26 / 36 cm



Démarche Artistique

Observatrice fascinée par la complexité de la nature et du comportement humain, elle retranscrit 
un univers introspectif guidé par l’ambivalence de nos émotions et les visions perçues dans ses 
rêves.

Elle a étudié profondément ses émotions et appris à affronter ses peurs. Elle détient les clés qui 
permettent de dépeindre les points de rupture que nous pouvons rencontrer, ces moments où 
notre âme vacille, tant ce que nous voyons est beau ou terrifiant.

Inspiré par le maître de l’estampe japonaise Hokusai ou encore l’Art nouveau d’Alfons Mucha, 
son travail est aussi influencé par le cinéma fantastique et les films d’animation avec des 
réalisateurs tels que Guillermo del Toro ou Hayao Miyazaki.

Daphnéa allie sur papier des mélanges d’aquarelle, d’acrylique et d’encre de Chine. Elle travaille 
ses effets de fumée en utilisant la peinture acrylique très diluée, presque comme de l’aquarelle. 
Les finitions sont exécutées à la plume, à l’encre de chine ou aux encres aquarelle. Comme elle 
utilise beaucoup d’eau, le papier Arches est son support favori, tant sa technique demande une 
grande résistance du papier. 

En présence de ses œuvres, on éprouve des sensations soudaines face à cette poésie des corps 
qui dégage une puissance charnelle et merveilleuse. On est plongé dans notre inconscient, 
enveloppé d’une tendre violence partagée entre ombre et lumière.

Plonger dans le noir

COR - 2021   20 / 26 cm



Plonger dans le noir

Le désir de réaliser ses visions a poussé Daphnéa à dessiner quotidiennement depuis l’enfance. 
Fascinée par les estampes japonaises et l’art fantastique, elle a naturellement commencé 
par une étude poussée du dessin d’observation. Son amour du clair-obscur la pousse vers la 
pratique du noir et blanc et une recherche, à travers tous supports et toutes matières, d’un noir 
absolu et enveloppant.

Daphnéa utilise le dessin dans chaque étape de son travail aussi bien en dessin et peinture qu’en 
photographie et vidéo. Animée par une inépuisable créativité, elle explore à travers la vidéo et 
la photographie des thèmes comme notre rapport à la nature, à la mort, au deuil, à la solitude.
Ses capacités de visualisation lui permettent de soutenir avec précision la partie créative et le 
rendu esthétique grâce aux croquis préparatoires et aux story-boards.

«Tout part d’une idée griffonnée, parfois quelques traits abstraits posés rapidement, qui se 
transforme en œuvre aboutie quelques jours plus tard. »

Obsession

EdoGoth - 2020



Plonger dans le noir

Zoé #3 - 2019  14/30 cmExpansio - 2022  21/29 cm



Plonger dans le noir

«Je travaille avec des mélanges d’aquarelle, d’acrylique et d’encre de Chine. Principalement sur 
papier, avec une préférence pour le papier Arches, mais il m’arrive parfois de travailler sur toile, 
en particulier pour mes recherches de matières et de textures.

Le papier reste à ce jour mon support préféré. C’est un support fin et élégant qui répond 
parfaitement à ma pratique. »

Technique

Les prêtresses d’Artémis - 2019   40 / 40 cm



Plonger dans le noir

Mentem Divisam - 2018   21 / 29 cm



#2
Lumière

Aegis - 2019   26 / 36 cm



Sur la base d’une réflexion, d’une étude préalable et d’un mood-board, elle écrit la scène 
ou dessine le projet en amont. Ensuite, sur les tournages vidéo et les shootings photos, elle 
supervise la direction artistique mais aussi la réalisation en guidant le cadrage des prises de 
vues afin qu’elles correspondent à ses visions et au story-board.
Également monteuse, elle ressent le rythme de la réalisation à laquelle elle participe, ce qui 
contribue à rendre le résultat fluide et lisible.

Aujourd’hui Daphnéa explore la photographie de studio seule et aussi en collaboration avec la 
photographe Solweig Wood à travers des travaux très variés, toujours imprégnés de son style 
si particulier.

Direction Artistique - Réalisation

Lumière

Lien vers Idiotic Utopian : 
https://youtu.be/vS779wLQheY?si=BvBdZPqUhCNTXF7r



Lumière

Synthétique Diaphane - 2022
io- 2022



Lumière

Synthétique Diaphane - 2022 Cendres Voilées - 2022



Galatée et Acis - 2020   23 / 29 cm

Lumière

Des couleurs puissantes alliées à la technique de dessin mettent au jour un nouvel univers. Les 
pigments sont utilisés sous plusieurs formes avec principalement l’aquarelle, l’encre de Chine, 
les encres aquarelle et la peinture acrylique. Ces mélanges de matières donnent une lumière 
unique à ses créations.

«Les travaux réalisés avec le Studio Matière Noire ont initié un profond changement, un 
déblocage au niveau de la couleur. Ma pratique plastique et mes techniques de peinture 
prennent une autre dimension et cela m’ouvre de nouvelles perspectives. Un œil neuf sur mon 
imaginaire.»

Évolution



#3
Plume



Plume

Quand les dessins prennent vie

L’écriture des scénarios basés sur des rêves et autres scènes imaginaires s’est faite naturellement. 
Sa capacité de visualisation lui permet de se déplacer dans un espace imaginaire et de découper 
chaque plan avec une grande précision. C’est sous forme de story-board qu’elle communique 
avec son équipe pour réaliser ses visions.

Sollicitée pour l’illustration de contes, elle s’intéresse de plus en plus à l’écriture et aux techniques 
d’animation. 

Lien vers Erdö : 
https://youtu.be/cW2ohlp7YNg?si=OzF5HnIGF2dQSvNn



Plume

Conte : Ama et Persona - 2023

Poème : Deux Astres Perdus - 2022



L’avenir permettra à Daphnéa de mettre l’ensemble de ses talents au service de la réalisation de 
courts-métrages artistiques de création pure, à l’image d’Omnia, réalisé en 2020 avec le Studio 
Matière Noire.
Réalisée dans le cadre d’une immersion vidéo proposée lors d’une exposition du Studio Matière 
Noire, cette œuvre rassemble une partie des travaux du Studio dans une trame onirique qui 
invite à un voyage intérieur. Une expérience sensorielle où l’on explore nos peurs comme nos 
passions de manière totalement instinctive.

Accomplissement

Plume

Lien vers Omnia : 
https://youtu.be/2tRoq3RChqU?si=pYxnjYDY6FlgeZwr

Dans « Intra » Daphnéa nous livre une œuvre très personnelle. Inspirée du combat intérieur d’une femme 
cherchant à se comprendre, cette vidéo témoigne du parcours et de l’ambition de la réalisatrice.

Lien vers Intra : 
https://youtu.be/di2O55miujM?si=7FgmcToQdqX04E95



Plume

Quand la peinture s’anime

«La peinture filmée est une des plus belles choses que j’ai pu expérimenter. Elle m’a permis de 
développer mon art et de m’ouvrir à d’autres pratiques.

Cette application de la peinture en vidéo est une des portes qui m’ont menée vers l’expression 
abstraite, une sensation totale guidée uniquement par mon inconscient.»

Lien vers Chrone : 
https://youtu.be/lA8D0hXeuBw?si=772eP1ijDgpRwHav



CONTACT

daphneadoto@gmail.com
www.daphneadoto.com

06 88 41 31 33
29 allée du petit parc

33210 Toulenne

SPÉCIALITÉS & Logiciels

Dessin traditionnel
Aquarelle, peinture acrylique, encre de chine et encres 

aquarelle sur papier Arches

Logiciels
InDesign, Illustrator, Photoshop, Lightroom,

DaVinci Resolve, PremierePro

Caméras
GH6 - Blackmagic

Langues
Anglais  - Espagnol

DATES CLÉS / FORMATION

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

Formation Artiste Entrepreneur
La Condamine I 2023

Inscription en tant qu’Artiste-Autrice
La maison des artistes I 2018

Co/fondation de l’association Matière Noire
Studio Matière Noire I 2018

Formation audiovisuelle
Atelier Daphnéa Doto I 2017

Formation arts appliqués
Atelier Vert Marine Bordeaux I 2010

Bac Pro Communication Graphique // CAP DECG
LP Toulouse Lautrec Bordeaux I 2005-2007

Graphiste, directrice artistique et réalisatrice
Studio Matière Noire I 2018-2024

• Graphisme / Communication
Création des visuels et supports de communication du studio : logos, dépliants, mise en page, 
publications sur les réseaux sociaux.

• Direction artistique / Réalisation vidéo
Création d’œuvres visuelles : photographie studio, clip vidéo, court-métrage, live-session, vidéo 
d’entreprise... Réalisation de moodboards, création ou adaptation de scénarios, écriture des 
storyboards, organisation des tournages, gestion d’équipe.

Artiste visuelle pluridisciplinaire
Daphnéa Doto I 2009-2024

• Dessin / Peinture
Réalisations d’œuvres personnelles et de commandes professionnelles : illustrations, visuels de 
pochettes d’album, affiches.

• Graphisme
Création d’identités visuelles, logos, mise en page, BAT, maîtrise de la chaîne graphique et 
bonne connaissance des contraintes imprimeur. 

• Direction artistique
Possibilités d’intervention dans de nombreux domaines créatifs : photographie, vidéo, 
composition musicale, illustration de livres, cohérence de la démarche artistique et visuelle.

• Réalisation vidéo
Création d’œuvres audiovisuelles artistiques : court-métrage, clip vidéo, tout format 
expérimental. Réalisation de moodboards, création ou adaptation de scénarios, écriture des 
storyboards, organisation des tournages, gestion d’équipe.

Da p h n é  D o u c i n 
-

Da p h n é A  D o t o

A RT I ST E  V I S U E L L E
// Dessinatrice
// Graphiste
// Directrice artistique
// Réalisatrice
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